RIEBEL

aus alten Vorarlberger , Tiirgga“-Landsorten

Rezept fir 4 Personen:

300 g Landle Riebelmais
600 ml Milch

2 EL Butter

1 TL Salz

1 EL Butter zum Braten

In die kochende Milch Salz und %2 EL Butter geben, den gemahlenen Mais einriihren
- zudecken und mindestens 2 Stunden am Herdrand aufquellen lassen.

Dann mit der Butter langsam knusprig braten.

Guten Appetit! Weitere Infos auf www.riebelmais.at




